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Voorwoord

Op een schoolplein in het voortgezet onderwijs stond een leerling die altijd het liefst met een bal aan
de voet te vinden was. In de pauzes, na school, of tijdens de gymlessen overal viel zijn passie voor
voetbal op. Docenten en begeleiders herkenden al snel dat hier meer in zat dan alleen plezier: dit was
een talent dat zich kon ontwikkelen als de juiste kansen geboden werden.

Die kans kwam in de vorm van de VO Voetbal League. Elke vrijdag verzamelden scholen zich met hun
teams en begeleiders om samen wedstrijden te spelen. Voor de leerlingen was het hét moment van
de week: een podium om te laten zien wat ze in huis hadden, maar ook een plek waar sportiviteit,
respect en samenwerking centraal stonden.

Tijdens de competitie bleven de prestaties niet onopgemerkt. De nauwe samenwerking met ADO
Den Haag zorgde ervoor dat scouts langs de lijn stonden om nieuwe talenten te ontdekken. Zo
groeide een schoolcompetitie uit tot een springplank: van leren en plezier maken met klasgenoten, tot
misschien wel de eerste stap richting een professionele carriere.

De VO Voetbal League is meer dan een serie wedstrijden. Het is een platform waar onderwijs en
sport elkaar versterken. Leerlingen krijgen de kans om zich op én naast het veld te ontwikkelen,
begeleid door hun school en geinspireerd door hun passie. Voor sommigen betekent dit een
onvergetelijke ervaring vol plezier en teamspirit, voor anderen kan het de start zijn van een
bijzondere toekomst in het voetbal.

Met trots en enthousiasme kijken wij uit naar seizoen 2025-2026 een nieuw jaar vol kansen,
wedstrijden en dromen die werkelijkheid kunnen worden.
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I.De VO Voetbal League 25-26

Uitleg

De VO Voetbal League werd opgericht met een duidelijke visie: jongeren in het voortgezet
onderwijs de kans geven om hun voetbaltalent te ontwikkelen én zich persoonlijk te ontplooien. De
League is méér dan een competitie; het is een leeromgeving waar samenwerken, sportiviteit en
respect centraal staan.

Binnen de League leren leerlingen hoe ze als team functioneren, elkaar ondersteunen en samen
succes behalen. Maar ook buiten het veld heeft deelname waarde: jongeren uit verschillende
scholen en wijken ontmoeten elkaar, ontwikkelen sociale vaardigheden en bouwen aan een gevoel
van gemeenschap.

De League is toegankelijk voor iedereen — van ervaren voetballers tot beginners. Dankzij de
samenwerking met ADO Den Haag krijgen talentvolle spelers bovendien de kans om zich extra te
laten zien en misschien zelfs een eerste stap richting een professionele carriere te zetten.

Zo vormt de VO Voetbal League een unieke combinatie van sport, onderwijs en persoonlijke groei.
Het is een plek waar plezier en ontwikkeling hand in hand gaan, en waar dromen werkelijkheid
kunnen worden.

Competities 2025-2026
Voor het komende seizoen zijn er drie competities:
e Mannen Ul4 — voor mannelijke deelnemers tot |4 jaar.
e Mannen U6 — voor mannelijke deelnemers tot |6 jaar.
e Vrouwen U6 — voor vrouwelijke deelnemers tot 16 jaar.




2. Algemene voorwaarde

Toeschouwers

Om ervoor te zorgen dat iedereen de VO Voetbal League veilig en met plezier kan beleven op de
sportcampus, gelden de volgende afspraken:

I. Veiligheid
e Bij binnenkomst worden tassen, identiteitsbewijzen en schoolpassen gecontroleerd. Dit waarborgt
een veilige omgeving voor alle deelnemers en bezoekers.

2. Eten en drinken
e Hetis niet toegestaan eten of drinken mee te nemen op het terrein. Zo houden we de
sportcampus schoon en ordelijk.

3. Roken en vapen
e Roken en vapen zijn op de gehele campus verboden. Dit draagt bij aan een gezonde omgeving
voor iedereen.

4. Respectvol gedrag

e Ongepaste opmerkingen of schelden richting teams, spelers of coaches worden niet getolereerd.

e Coaches vervullen ook een toezichthoudende rol. Hun aanwijzingen moeten altijd worden
opgevolgd.

5. Aanwijzingen volgen
Volg de instructies van coaches en begeleiders op. Dit zorgt voor een veilige en prettige sfeer.

6. Looproutes en campusregels
e Houd je aan de aangegeven looproutes en gebiedsregels op de sportcampus. Dit voorkomt drukte
en bevordert de doorstroming.




3. Algemene voorwaarde

Team

De VO Voetbal League draait om plezier, sportiviteit en respect. Om ervoor te zorgen dat alle
wedstrijden eerlijk, veilig en in een positieve sfeer verlopen, gelden duidelijke afspraken voor
spelers, coaches en teams. Deze regels zijn er niet om te beperken, maar om te beschermen: ze
waarborgen gelijke kansen, veiligheid en een sportieve beleving voor iedereen.

|. Tijdstraffen
e Grove overtredingen — leiden tot een tijdstraf. De duur wordt bepaald door de
scheidsrechter.
e Ongepast gedrag richting de scheidsrechter — kan eveneens tot een tijdstraf leiden, ook
zonder dat er een gele kaart wordt uitgedeeld.

2. Kaarten
e Gele kaarten
o Bij een gele kaart kan de scheidsrechter een tijdstraf van drie minuten opleggen.
= Tijdens deze periode mag er niet gewisseld worden met een andere speler
op de bank, en speelt het team met een man minder totdat de tijdstraf is
afgelopen.
e Rode kaarten
o Altijd minimaal | wedstrijd schorsing.
o De speler moet direct het speelveld verlaten.
= Er mag niet gewisseld worden, en het team speelt de rest van de wedstrijd
met een man minder

3. Gedrag buiten het veld
o Agressief of respectloos gedrag buiten het veld kan leiden tot schorsing of zelfs definitieve

uitsluiting van het team.

4. Trainers en coaches
e Coaches hebben een voorbeeldfunctie voor hun spelers.
e Ongepast gedrag (schelden, negatief coachen, respectloosheid) kan door de scheidsrechter
worden bestraft met een gele of rode kaart, met dezelfde gevolgen als bij spelers.




4. Puntenverdeling- en speeltijd

Algemene punten

Overwinning 3 punten
Gelijkspel I punt
Verlies 0 punten
Min punten

Bij onacceptabel gedrag bepaald vanuit de - | punt

scheidsrechter of wedstrijd coordinator

Puntenaftrek

e  Bij ongewenst of respectloos gedrag worden punten in mindering gebracht.
o Dit kan gaan om overtredingen binnen het spel, maar ook om gedrag buiten het veld.

Speeltijd

e De wedstrijden bedrage twee keer tien minuten (in totaal twintig minuten per wedstrijd).




5.Contactgegevens

+Taken

Gemeente Contactpersoon:
Hassan Bouyardane
Sportconsulent VO

o Aanspreekpunt vanuit de gemeente

Competitieleiders:

Ghizlan Ben Ali

Projectleider ADO Den Haag

Email: g.benali@adodenhaag.nl
* Verantwoordelijk speelschema en uitslagen 2025-2026
* Verantwoordelijk voor maatschappelijke impact
* coordinator

Philip Kouwenhoven

Coordinator Onderwijs en Sport

Email: philip@stogroup.nl
® Verantwoordelijk voor wervingsproces
* Verantwoordelijk voor aanstellen coaches (toezicht)
* Coordinator

Ondersteund door:

Harvey Helstone - Community Builder ADO Den Haag
Email: h.helstone@adodenhaag.nl

® coordinator op wedstrijddagen

Robbert Kampers - Community Builder ADO Den Haag
Email: r.kampers@adodenhaag.nl

® coordinator op wedstrijddagen
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é. Projectplanning

+ uitleg

Inschrijvingsinformatie en Verantwoordelijkheden — Seizoen 2025-2026
Belangrijke momenten

Om de inschrijving soepel te laten verlopen, hanteren we de volgende planning:

Datum & Actie [i Toelichting

Totenmet 10 Aanmelden Scholen melden zich aan via de nieuwe aanmeldlink
oktober 2025 in de mail.

Week van 13 Bevestiging Scholen ontvangen een officiéle bevestiging van
oktober 2025 deelname.

Week van 27 Deelnemerslijsten  Scholen leveren hun deelnemerslijsten aan (nadere
oktober 2025 instructies volgen na de bevestiging).

Inschrijvingsopties

Mannencompetitie Ul4 — max. | team per school
Mannencompetitie Ul 6 — max. | team per school
Vrouwencompetitie Ul6 — max. | team per school

Verantwoordelijkheden van scholen

l.
2.

3.

Aanmelden van teams — uiterlijk 10 oktober 2025 via de aanmeldlink.
Deelnemerslijsten — in de week van 27 oktober aanleveren (nadere instructies volgen na
bevestiging).

Coaches en trainers — elke school draagt een coach/trainer aan; indien nodig in overleg met
Stichting Talentontwikkeling.

Wedstrijdshirts en tenues — deelnemers moeten beschikken over een officieel wedstrijdshirt
en een verplicht schooltenue.

Overeenkomst en ondertekening — alle spelers lezen en ondertekenen de
spelersovereenkomst. De documenten, inclusief pasfoto’s, dienen in één keer bij ADO Den
Haag te worden ingediend vanuit de begeleider.
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/. Deelnemersovereenkomst
Uitleg

Bij deelname aan de VO Voetbal League ondertekenen alle deelnemers een spelersovereenkomst.
Deze overeenkomst maakt duidelijk welke verantwoordelijkheden en verwachtingen gelden, zodat
iedereen weet waar hij of zij aan toe is.

Belangrijkste punten

e Verantwoordelijkheden deelnemers: iedere speler wordt geinformeerd over zijn/haar
verantwoordelijkheden. Dit gaat zowel over gedrag (sportiviteit, respect) als het naleven van de
regels van de League.

e Akkoord door ondertekening: met de handtekening bevestigt de deelnemer dat hij/zij
akkoord gaat met de voorwaarden en zich committeert aan de normen en waarden van de
competitie.

o Controle en handhaving: de organisatie ziet toe op naleving van de afspraken. Bij overtreding
kunnen consequenties volgen, zoals omschreven in de overeenkomst.

Gedragsverwachtingen deelnemers

Elke deelnemer wordt geacht zich te houden aan de volgende afspraken:

o Sportief gedrag — respect voor tegenstanders, teamgenoten en scheidsrechters.

e Luisteren naar begeleiding — aanwijzingen van coaches en begeleiders worden opgevolgd.

o Aanwezigheid en punctualiteit — spelers zijn op tijd aanwezig bij wedstrijden en activiteiten.
e Verplicht tenue — deelname gebeurt in het officiéle schooltenue en wedstrijdshirt.

o Positieve houding — geen schelden, discriminatie of ongepaste opmerkingen.

Notitie voor scholen

Scholen zijn verantwoordelijk voor het verzamelen en aanleveren van alle ondertekende

spelersovereenkomsten. Daarbij geldt:

e Alle overeenkomsten worden in één keer ingeleverd.

e Bij de overeenkomst moet een recente pasfoto van de speler worden toegevoegd.

e Documenten worden rechtstreeks aangeleverd bij ADO Den Haag volgens de instructies die bij
de bevestiging van deelname worden gedeeld.

Naam- en achternaam speler

Handtekening




